
GEBOORTEPLAN
Hebben jij en/of je partner bepaalde wensen omtrent de bevalling en het kraambed? Laat het ons 
weten in dit geboorteplan! Je bent vrij je wensen te beschrijven volgens (bijvoorbeeld) onder-
staand formulier. Wij zullen zoveel mogelijk met jullie wensen rekening houden mits de veiligheid 
dit toelaat.

P L A AT S  VA N  D E  B E VA L L I N G :
Plaats: THUIS | ZIEKENHUIS | WEET IK NOG NIET
Speciale wensen tav de bevalkamer:

A A N W E Z I G E N  B Ĳ  D E  B E VA L L I N G :
Naam en rol (partner/zus/moeder): Aanwezig tijdens hele bevalling?

Ja | Nee, alleen tijdens

Ja | Nee, alleen tijdens

Ja | Nee, alleen tijdens

Ja | Nee, alleen tijdens

Wensen ten aanzien van baringshoudingen:

O M G A A N  M E T  P Ĳ N :
Wensen ten aanzien van het omgaan met pijn en pijnbestrijding:



WAT  A L S  H E T  A N D E R S  L O O P T :

O P M E R K I N G E N  O F  W E N S E N  VA N  J E  
PA R T N E R :

Soort voeding: BORSTVOEDING | FLESVOEDING
Speciale wensen tav de voeding van de baby:

W E N S E N  N A  D E  G E B O O R T E  O F  I N  H E T  
K R A A M B E D :

WAT  I K  V E R D E R  N O G  K W Ĳ T  W I L :

Speciale wensen tav de kraamtijd:


